
De Thea Sisters laten je hier 
zien hoe je een mooie hanger 
in de vorm van een hart kunt 
maken. 
Je kunt er verschillende 
materialen voor gebruiken, 
zoals zoutdeeg of karton. Maar 
het mooiste en stevigste resultaat 
krijg je met polymeerklei, een 

kunststof boetseerklei die je in de knutselwinkel kunt vinden. 
Daar kun je ook terecht voor het plastic boetseergereedschap 
om de hanger te vormen en uit te snijden.
Onthoud: laat je altijd door een volwassene helpen!

H   rts- 
vriendinnen 

Ik heb m’n hartsvriendinnen een cadeautje gegeven! Vijf kettinkjes 
met een hanger in een beetje vreemde vorm: op iedere hanger 
staat een van onze namen en samen vormen ze … een hart!

Als je ze als puzzelstukjes bij elkaar legt krijg je een hart! Het 
hart van de Thea Sisters!

       FASE 1
Rol een plak klei 
uit (niet te dun), en 
snij er met een plastic mesje 
een hart uit, ook niet te klein 
aangezien je het in stukken moet 
verdelen.

FASE 3
Bak de stukjes ongeveer 15 minuten in de 
oven op 130 °C (lees goed de gebruiks-
aanwijzing op de verpakking).
Laat ze afkoelen en maak ze daarna mooi 
glad met schuurpapier. 
Schrijf (met water- of acrylverf) de ver-
schillende namen erop, haal een lintje, 
een koordje of een kettinkje door het 
gaatje … Klaar!

FASE 2
Snij er daarna evenveel stukken uit als 
je hartsvriendinnen hebt, en een voor 
jezelf natuurlijk.
Prik in alle stukjes een gaatje, om ze 
aan een kettinkje te kunnen rijgen.
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